
5/20 5/23
 (月)  (木)

5/21 5/24
 (火)  (金)

5/22 5/25（土） 休館日

 (水) 5/26（日）

20円の募金をし、開発途上国の

学校給食1食分を寄付します。

今週のエスニック　　　\700

ドロワット
(エチオピア風スパイシー鶏肉煮込み)

「ドロ」は鶏肉、「ワット」は煮込み料理という意味で、
エチオピアの代表的料理です。エチオピア大使館お墨付きメニュー!

☆ポートテラスカフェからのおしらせ☆

価格はすべて税込み表示です。写真はイメージです。食材仕入れの都合により、
やむなく一部の食材又はメニューを変更する場合があります。ご了承下さい。

TFTランチ（募金\20含む）　\700 今週の麺メニュー　　　\680
先進国で1食とるごとに　　　

フーティユナムヤン
「フーティユナムヤン」はカンボディアからベトナム南部に移住してきた華僑の人々によって
伝えられた麺料理で、豚肉とシーフードを使っているのが特徴です。フーティユ麺は日本では

中々手に入らないのでタイの米麺で代用しています。

ブラジル風グリルチキン
ビナグレッチソース

グリルチキンにさっぱりとしたビナグレッチソース添えました。カリオカ豆を
ベーコン風味で煮込んだブラジル版お味噌汁「フェジョン」付です。「フェジョ

ン」はライスにかけてお召し上がりください。

トマト煮込みハンバーグ

日替りセット　￥６8０　（ご飯・小鉢・汁物付き）

豚バラ生姜焼き
たっぷりタルタルの

アジフライ

長崎トルコライス ディアブロチキン

Port Terrace Cafe Menu of the week
OPEN 11:30～14:00（LO13:30)

取組みとしてドリンクの【ストロー廃止】【リッド(蓋)廃

止】【HOT/ICEカップの兼用】を実施しています。

Follow Me

【日曜限定メニュー】

グリーンカレーセット ￥1000

スープ付

サラダ・スープ付
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